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Spotkanie III

Czas trwania zajec: 40 minut

Cele ogdlne:
1. Zapoznanie dzieci z teatrem cieni jako forma sztuki teatralnej.
2. Rozwijanie wyobrazni i ekspresji twdrczej poprzez zabawe swiatlem i cieniem.
3. Wzmacnianie umiejetnosci wspétpracy w grupie i wyrazania emogji.
Cele operacyjne:
 Dziecko:
1. Rozumie, czym jest teatr cieni i jakie elementy sg potrzebne do jego stworzenia.
2. Potrafi stworzy¢ cien za pomoca dloni, papierowych figurek i rekwizytow.
3. Wspolpracuje z innymi podczas tworzenia krétkiej scenki w teatrze cieni.
4. Wyraza emocje za pomoca ruchu i cienia.
Obszary rozwoju:
1. Spoteczny:
« Budowanie umiejetnosci wspdtpracy w grupie.
 Rozwijanie umiejetnosci dzielenia si¢ pomystami.
2. Poznawczy:
« Rozwijanie wyobrazni i kreatywnego myslenia.
 Poznanie podstawowych zasad dziatania $wiatla i cienia.
Metody:
« Metoda pokazowa (prezentacja teatru cieni).
» Metoda aktywnego dzialania (tworzenie cieni i scenek).
» Zabawa tworcza.
« Rozmowa kierowana.
Formy:
« Praca zbiorowa.
o Praca w matych grupach.
« Indywidualne eksperymenty z cieniami.
Srodki dydaktyczne:
 Duzy ekran lub biaty material (np. przescieradlo) jako ekran do cieni oraz stojak.
o Lampa lub latarka.
 Klamry do przywieszenia przescieradla.
« Ciemne pomieszczenie.
» Gotowe szablony do teatru cieni (pomocne jest wyszukiwanie ich w internecie pod
nazwg “silhouettes”).
o Czarne kartki, nozyczki, sznurki, wykataczki lub patyczki do szaszlykéw, tasma klejaca.
« Folia kolorowa do bindowania.
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1. Wprowadzenie (5 minut)

2. Zabawy z cieniem (30 minut)

Przebieg zajec:

 Powitanie: Nauczyciel wita dzieci, pokazujac na ekranie cienie dfoni tworzace rézne
ksztalty (np. ptaka, psa) i zacheca dzieci do zgadywania, co to za ksztalt.

« Rozmowa wprowadzajjca: ,,Czy wiecie, co to jest teatr cieni? Jak myslicie, co jest
potrzebne, zeby stworzy¢ taki teatr?”

ZABAWA NR 1 - ROSNE

Dzieci bawig si¢ wielko$cia. Jedna osoba staje przed ekranem, druga za$ przybliza
latarke do pierwszej osoby, a ona sie zwigksza, a jak oddali latarke to ona si¢ zmniejsza.
Mozna réwniez zmieniaé wielkosci poszczegélnych czesci ciala.

ZABAWA NR 2 - WIELKA STOPA

Zabawa polega na tym, ze o$wietlamy ekran. Jedna osoba staje przed ekranem, zeby jej
cien byl maly, a druga staje blizej latarki. Pierwsza osoba moze kucna¢, a druga osoba
tworzy na ekranie duza stope i w cieniu stopa jest duza, a pierwsza posta¢ mata. Mozna
bawic sie, ze mata postac gilgocze stope, ucieka za nig lub stopa w cieniu zadeptuje
postac.

ZABAWA NR 3 - NIE MAM GLOWY

Podobnie do zabawy nr 2 wykorzystujemy czes¢ ciala - reke, ktora w cieniu jest wigksza
od postaci. Lapiemy cien glowy postaci i udajemy, ze ja “wyrywamy”. Posta¢ musi wtedy
schowac¢ gltowe tak, zeby nie bylo tej gtowy wida¢, a na jej miejsce mozemy wycigé
szablon smoka, dyni czy innej postaci, ktéra moze wyrosna¢ jako nowa glowal!

ZABAWA NR 4 - BAJKA

Dzieci tworzg lalki z szablonow albo wymyslaja wlasne postaci. Wycinajg z kartek
czarnego papieru postacie oraz rekwizyty, doklejaja do nich patyczki i zaczynaja
animowac. Moga dodac do tego glos postaci lub historie. Mozemy do lampy przylozy¢
kolorows folie do bindowania, aby $§wiatlo zmienilo kolor.

ZABAWA NR 5 - LACZENIE JEST FAJNE!

Dzieci tacza wycigte szablony z zywa postacia i stajg za ekranem, np. przykladaja do
ciata skrzydla motyla i zamieniaja si¢ we wrézke, wycinaja gtowe smoka, z ktérym
walczg pod postacig dzielnego rycerza lub wycinaja skrzydta jaskotki, ktére zamieniajg
sie w kwiat dla Calineczki.
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3. Podsumowanie (5 minut)
« Rozmowa koncowa: ,,Co najbardziej podobalo Wam si¢ w teatrze cieni?
Czy trudno bylo stworzy¢ cienie?”
» Relaksacja: Nauczyciel tworzy na ekranie delikatne cienie przy spokojnej
muzyce, a dzieci lezg na dywanie i obserwuja.

Uwagi organizacyjne:
o Upewnic sie, ze lampa lub latarka daje wystarczajagco mocne swiatlo i ze w sali
mozna przyciemnic¢ oswietlenie.
» Przygotowac wystarczajacg liczbe rekwizytow i materiatow plastycznych, aby
kazde dziecko mialo mozliwo$¢ stworzenia swojej lalki.
o Przed zajeciami polecamy zapoznac si¢ z publikacja “Vademecum teatru cieni”

autorstwa Dagmary Zabskiej (https://www.slideshare.net/slideshow/vademecu-
m-teatru-cieni-72712537/72712537).

Ponizej kod QR prowadzacy pod ten adres.

: Ministerstwo Projekt Fundacji Teatr SAFO “Teatrotaki - edukacja teatralna maluchow” zostat sfinansowany
Edukacji Narodowej ze $rodkéw Ministerstwa Edukacji Narodowej w ramach programu “Kto Ty jestes? - Polak maty” 2024 r.




% Ministerstwo Projekt Fundacji Teatr SAFO “Teatrotaki - edukacja teatralna maluchow” zostat sfinansowany
Edukacji Narodowej ze srodkow Ministerstwa Edukaciji Narodowej w ramach programu “Kto Ty jeste$? - Polak maty” 2024 r.




Ministerstwo Projekt Fundacji Teatr SAFO “Teatrotaki - edukacja teatralna maluchow” zostat sfinansowany
Edukacji Narodowej ze srodkow Ministerstwa Edukaciji Narodowej w ramach programu “Kto Ty jeste$? - Polak maty” 2024 r.




% Ministerstwo Projekt Fundacji Teatr SAFO “Teatrotaki - edukacja teatralna maluchow” zostat sfinansowany
Edukacji Narodowej ze srodkow Ministerstwa Edukaciji Narodowej w ramach programu “Kto Ty jeste$? - Polak maty” 2024 r.




Ministerstwo Projekt Fundacji Teatr SAFO “Teatrotaki - edukacja teatralna maluchow” zostat sfinansowany
Edukacji Narodowej ze srodkow Ministerstwa Edukaciji Narodowej w ramach programu “Kto Ty jeste$? - Polak maty” 2024 r.




L OV _-‘h‘i__“__d

z Ministerstwo Projekt Fundacji Teatr SAFO “Teatrotaki - edukacja teatralna maluchow” zostat sfinansowany
Edukacji Narodowej ze $rodkow Ministerstwa Edukacji Narodowej w ramach programu “Kto Ty jeste$? - Polak maty” 2024 r.




Ministerstwo Projekt Fundacji Teatr SAFO “Teatrotaki - edukacja teatralna maluchéw” zostat sfinansowany
- Edukacji Narodowej ze $rodkoéw Ministerstwa Edukacji Narodowej w ramach programu “Kto Ty jestes? - Polak maty” 2024 r.




